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Ascites podrazumeva prisustvo veće količine slobodne tečnosti akumulirane u trbušnoj 
duplji. Patofiziologija malignog ascita je multifaktorijalna i predstavlja kombinaciju dva 
osnovna patogenetska mehanizma, povećanu vaskularnu propustljivost i opstrukciju limfa-
tične drenaže. Ascites predstavlja najčešći simptom zbog koga se bolesnice sa karcinomom 
jajnika javljaju lekaru. Primarna terapijska opcija u lečenju ovarijalnog karcinoma je cito-
reduktivna hirurgija i terapija platinum. Intraperitonelna hemioterapija ima za cilj da se 
povećana koncetracija leka nađe na ciljnom mestu, uz izbegavanje resorptivnog toksičnog 
efekta. Od hirurških metoda koje se koriste u palijativnom tretmanu ascita treba spomenuti 
stvaranje peritovenskih šantova. Savremeni inovativni pristup u lečenju ascita podrazu-
meva korišćenje specifičnih monoklonskih antitela koja su usmerena na jedan od osnovnih 
etioloških faktora ascita – neoangiogenezu. U lečenju je neophodan multidisciplinaran 
pristup ne samo ginekologa, već i anesteziologa, gastroeneterologa, hirurga, palijativnog 
doktora, kao i medikalnog onkologa. 
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